
 
 
 

OFFERTA SETTIMANE DEL TREKKING A SILLANO 
 

L’Albergo Ristorante “Florida” è situato a Sillano in Garfagnana (LU) ai confini del Parco Nazionale 
dell’Appennino Tosco Emiliano e del Parco Regionale delle Alpi Apuane, dispone di n. 15 camere 
con servizi privati, telefono, televisione, giardino. Nel paese di Sillano potete trovare campo da 

tennis, campo calcetto e sentieri attrezzati (www.leviedellacontessa.it). 
 

 
 
 

PROGRAMMA DI 7 GIORNI NEL VERDE DELLA GARFAGNANA. 
 

DOMENICA 
 

Arrivo previsto nel pomeriggio, sistemazione in Albergo con brindisi di benvenuto, cena. 
 

LUNEDI’ 
 

Dopo colazione incontro con le guide ambientali e partenza per l’escursione sulla Via dei Conti 
(vedi Brochure), rientro in albergo per pranzo e nel pomeriggio gara di pesca presso l’Oasi 

Lamastrone. Rientro in Albergo e cena a base di prodotti tipici garfagnini. 
 
 

 



 
 

MARTEDI’ 
 

Colazione e visita nel Parco dell’Orecchiella (Parco Nazionale dell’Appennino Tosco Emiliano) con 
pranzo al sacco fornito dall’Albergo. Rientro in Albergo e cena con musica dal vivo. 

 
MERCOLEDI’ 

 
Colazione e partenza per escursione sulla Via dei Patriarchi con visita alla Chiesetta di Rocca 
Soraggio dove è custodito il Volto Santo di Rocca Soraggio. Rientro in Albergo, pranzo e nel 

pomeriggio possibilità di usufruire della piscina comunale di Piazza al Serchio a prezzi vantaggiosi. 
Cena e tombolata con ricchi premi. 

 
 

 
 
 

GIOVEDI’ 
 

Colazione e mattina libera alla scoperta della Garfagnana. 
Dopo pranzo visita al Passo di Pradarena. 

Per cena grigliata in giardino con musica dal vivo. 
 

VENERDI’ 
 

Colazione e partenza per escursione sulla Via dell’Alpe fino al Passo di Pradarena con pranzo 
presso L’ Oasi del Lamastrone. 

Rientro in Albergo, cena 
 
 

 
 



 
 

SABATO 
 

Colazione e visita a piccole attività produttive della Garfagnana (Caseifici, fabbriche marmellate 
ecc.). Cena a lume di candela con prodotti tipici 

 
 
 

DOMENICA 
 

Colazione mattinata libera e dopo pranzo rientro. 
 
 

 
 
 

SERVIZI INCLUSI 
 

Pensione completa per 7 giorni, guide per le escursioni, biglietto ingresso centro visitatori 
Orecchiella. 

 
SERVIZI NON INCLUSI 

 
Supplemento in caso di trasferimenti con pullman. 

 
Quota di partecipazione €. 320,00 

 
PERIODI DI SVOLGIMENTO 

 
Aprile, Maggio, Giugno, Luglio, Settembre, Ottobre. 

 
GRUPPO MINIMO 10 PERSONE 

 
PER INFORMAZIONI 

 
Albergo Ristorante FLORIDA Via Emilia n. 21 55030 Sillano (Lucca) 

 

Tel. 0583/616059 

Cell. 328/0328036 

 

Sito Internet: www.albergoflorida.com  


